
（化学品）

手部防护用具
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手套在实验室的使用

使用化学物质

劳动操作

使用（感染性）生物物质

使用放射性物质

高温，低温操作

防切割手套

这些危害的组合

Percy_Gloves
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 耐切割或磨损、防刺伤、表面粗糙物品

 一般作业用手套（棉质/皮革） : 一般性保护，并
可增加摩擦力帮助紧握对象

 防切割用手套 –使用刀具时防止手部被割伤

物理性保护 ‐机械危害

Percy_Gloves

6

 耐热耐火用手套 –防止手部被烧伤或烫伤

 耐寒用手套 –在冷藏业或处理液化气体时防止
手部被冻伤

物理性保护 –温度危害

Percy_Gloves
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 操作转动机械如车床，钻床或印刷机时不能带
手套以免被机器卷着

 使用皮肤防护软膏

不可使用安全防护手套的情况

Percy_Gloves
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手套的选择指引

物理性保护 化学性保护
生物（感染
性）与放射
性物质危害

穿戴的应用
和操作特性

不同物料有不同的保护能力、舒适度、接触感、伸缩性、防滑抓握性

要参考制造商的数据来选择正确材质

Percy_Gloves
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化学防护手套的选择

二甲基汞

Prof. Karen E. Wetterhahn， 1997

Dartmouth College
Percy_Gloves

 乳胶、天然橡胶 (Latex)

 丁腈 (Nitrile)

 氯丁合成橡胶 (Neoprene, 
Chloroprene）

 丁基合成橡胶 (Butyl)

 聚乙烯(PE)

 Silver shield

 聚乙烯醇(PVA)

 氟橡胶(Viton)

 聚氯乙烯(PVC)

 异丁烯 ‐异戊二烯橡胶
Isobutylene‐Isoprene 
Rubber(IIR)

 Barrier™ Laminated  Film

我们要要选择合适（材质）的化学防护
手套

Percy_Gloves
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它们有不同的物理和化学特性

耐磨性，抗切割性，抗穿刺性，耐热
性，抗撕裂（拉伸强度），透气性

Percy_Gloves
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没有一对“万能通用的手套”

随着时间，化学品将最终渗透入手套

穿透 浸透

随着时间，化学品也会降解（膨胀，
破裂或变化）手套材料并穿透过手套

Percy_Gloves
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怎样选择防化手套

化学品种类和毒性（混
合使用）

操作方法和预期可接触
情况（风险）

浓度、温度、环境控制
因素（风险）

（与化学品接触的
频率，持续时间和
量的机会和意外接
触后果）

化学品容器形状和
转移办法 - 手套
的敏感性，抓握特
性和长度

Percy_Gloves
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 偶然，短时间接触（与
危险材料很少或没有直
接接触）如：

 偶然和意外滴出和飞溅

 低毒性、低浓度酸碱

 从转移装置意外喷溅

 清理容器表面污染物

 可以使用一次性手套

 留意一次性手套的使用：

 使用前检查是否有裂缝或穿
孔

 当与任何化学物质接触后，
应立即脱下污染手套，洗手，
并更换新手套

 切勿洗涤或重复使用一次性
手套

 一次性手套不能提供良好
显着的耐化学性

低风险接触
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 选用手套材料必须充分保
护手部免受化学品渗透/
穿透接触

 对于选择合适的手套，请
查阅手套制造商有关耐化
学性的信息

 高毒物或长期接触如

 将手浸入化学品或其他
有害物质

 处理容易穿透皮肤的腐
蚀性物质和毒素

 与皮肤接触的可能是致
癌物，生殖毒素和其他
高毒性化学品

 直接接触极端温度或
尖锐/刺穿物体

高风险接触
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 物料安全技术说明书 SDS （例：SIGMA‐ALDRICH)

 数据库

 Instant Gloves + CPC database [electronic resource] / by 
Krister Forsberg and Lawrence H. Keith

 制造商网站在线查询

 SHOWA Best Glove
http://www.showabestasia.com/products/chemical.html

 North http://ezguide.northsafety.com/indglovesmain.aspx

 Ansell https://www.ansellpro.com/specware/

化学防护手套（和防护服）的选择参考

Percy_Gloves
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产商提供的耐化学性指南

Percy_Gloves
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https://www.ansellpro.com/specware/

Percy_Gloves



Percy_Gloves

Permeation breakthrough time 
> 480 min  （渗透时间）

 浸泡/完全经/常接触使用

 泼溅接触/ 偶然接触

 避免使用，只可在极度谨慎下使用

Percy_Gloves

丁腈 (Nitrile) 是一常用的防化手套

Toluene 甲苯、
MEK 甲基乙基酮、
DMF 二甲基甲酰胺



手套的选择 ‐化学品安全技术说明书

Percy_Gloves
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Double check
手套
物料

化学品
氯丁橡胶
(Neoprene)

聚氧乙烯
(PVC)

聚乙烯醇
(PVA)

天然橡胶
(Latex)

丁腈橡胶
(Nitrile)

苛性碱 S S NR S S

无机酸 S S NR S* S*

有机酸 S S NR S S

醇类 S S NR S S

酮类 S NR NR S NR

酯类 F NR S NR F

氯化溶剂 F F S NR F

石油衍生的溶剂 F F S NR F

甲醛 S S NR S S

丙烯 S S NR S S

二硫化碳 NR NR S NR F

S  适合
F  普通，提供最低程度但足够的防护，但不宜与该化学品作长时间的接触
NR不建议采用
S*不适用于高浓度的硝酸或硫酸
(注:在选择耐抗化学品的手套时，应参照制造商的建议，尤以穿戴手套的手需要浸入化学品为然。)

Percy_Gloves
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Gloves Selection Guide
Glove Material Uses

Nitrile
Disposable and
re‐useable

Good with oils, greases, some weak acids and bases. Avoid intentional contact with 
ketones, oxidising acids and organic compounds containing nitrogen 
Good all round chemical splash protection

Vinyl (PVC)  Good for weak acids and bases, oils, fats, amines and peroxides 
Avoid intentional contact with ketones and aromatic solvents 

Butyl Rubber 
Re‐useable

Good for ketones and esters. 
Poor for petrol, aliphatic, aromatic and halogenated solvents and where dexterity is 
critical 

Polyvinyl alcohol 
(PVA) 
Re‐useable 

Good for aromatics and chlorinated solvents 
Avoid for water based solutions (dissolves in water) 

Neoprene 
Disposable and 
re‐useable 

Good for weak acid, strong bases, alcohols, fuels, peroxides, hydrocarbons and phenols. 
Remains flexible at low temperatures. 
Poor for halogenated and aromatic solvents 

Viton 
Re‐useable 

Good for chlorinated and aromatic solvents 
Poor for ketones and dexterity

Latex (Natural 
rubber)* 
Disposable and 
re‐useable 

Good for incidental contact with phenol, dilute aqueous acids and bases, inorganic 
chemicals 
Poor for oils, greases and hydrocarbon derivatives

Percy_Gloves
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实验室两种常用的手套

丁腈 (Nitrile)

乳胶 (Latex)

Percy_Gloves
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 优异的防滑抓握性和良好的隔
热性，适用于无油环境

 对于水基化学品，如醇类、酸、
碱水溶液具有较好的防护作用

 舒适富有弹性

 抗撕裂、刺穿、磨损和切割性
能好

 对有机溶剂防护不足；不耐油

 少量人群对乳胶蛋白过敏

天然乳胶手套 (Latex Gloves)

他们对化学品和老化的抵抗力差
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 良好人工聚合物，防渗水性、能抵抗酸、碱、酒精溶剂、油
脂和石油产品

 与PVC或氯丁橡胶相比，耐磨损性更优，良好的抗穿刺和撕
裂性能。弹性和强度低于天然橡胶，材质比天然乳胶略硬。

丁腈手套(Nitrile Gloves)

 干燥环境应用中抓握性能好；灵活
性、敏感性佳

 潮湿或油性环境应用中抓握性较差

 对一些化学品如酮类及某些有机溶
剂类（对亚甲基氯化物如三氯乙烯）
不能提供防护

Percy_Gloves
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Fuming Nitric acid with Nitrile Glove

在操作硝酸等强氧化剂时穿戴丁腈手套是比较危险的，丁腈
橡胶会在接触氧化性试剂的过程中被氧化，甚至导致燃烧。
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 高毒物质，致癌物，致突变物或致畸物质。

 为提供需要足够的保护，可选择较厚的手套或使
用双手套。

高毒物质的手部防护

Percy_Gloves
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 急性暴露

 因氢氟酸 (hydrofluoric acid) 暴露而致死；暴露皮肤表
面积超过全身皮肤表面积 2.5% 

 因二甲基汞 (dimethyl mercury) 暴露（经手套污染间接
暴露）而致死

 重复性暴露：

 农药 (pesticides) ‐毒物经重复性皮肤暴露亦能导致系统
性毒害效应

65
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一些严重的化学毒物经由皮肤吸收事故



 化学品的混合物可显着改变手套材料
的渗透速率和物理性质。

 通常应当选择对最可渗透的化学组分
表现出最大抗性的手套。

 对高毒性材料，使用者可能需要根据
其使用条件下和特定化学混合物进行
进一步评估选择合适手套。

 使用纯化学品进行渗透测试。

化学混合物

Latex over neoprene
乳胶和氯丁橡胶

Percy_Gloves
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留意同时要考虑应用和操
作时所需的功能

大小舒适

长度符合应用

握抓性，涂层覆盖程度

灵巧性、拉伸能力、触感性

袖带类型

耐磨或耐穿刺，绝缘性，其他

一次性、可重复使用
Percy_Gloves
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大小尺寸合适的手套

E.g. A 7" measurement equals a size 7 glove

带给你适合，灵巧和舒适

Percy_Gloves
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太大 合适大小

使用适当的手套才可给你所需的灵巧

Percy_Gloves
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 手套的长短视乎工作需要 ‐长度：手腕、手肘、肩膀前臂

 确定手或手臂浸入溶液中的深度以及需要防溅泼保护的程
度来选择手套长度

选择手套长度

保护部位 手套长度 
手部 ～12” 
前臂 13～15” 
手肘 16～18” 
肩部 30～32” 
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 选择您的应用所需的（表面涂层）防滑抓握(grip)性的需
要。

 粗糙，光滑，皱纹，压纹等的表面涂层。

 注意：一些手套没有特殊的抓握涂层，但仍然提供良好的
抓握力，由于特定的手套聚合物的本身特性。

抓握(grip)性和涂层的考虑

Percy_Gloves

89



袖口设计和拇指类型

Pinked Cuff has a zigzag appearance; catches 
drips in cuff

Rolled Cuff acts as a barrier to keep chemicals 
from running off glove onto skin.

Knitwrist Cuff absorbs perspiration and adds 
temperature protection

Gauntlet Cuff has flared design and extended 
length to protect wrist and forearm.

Straight Cuff protects skin from chemical run‐off.
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手套物料厚度的选择考虑

5 mils = 0.005 inch
10 mils = 0.010 inch

伸缩和良好的灵巧
（实验室工作）

坚固耐用
（维修工作）
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 较厚的手套提供增加的穿透时间。作为一般而言，加
倍厚度手套将使穿透时间增加四倍。

 较厚的手套提供更好的耐化学性，但会削弱抓握力，
手部灵巧性和灵敏性。

 必须在触感要求和灵巧性的需要与耐化学性要求之间
达到适当的平衡。

穿戴时间因素 –手套厚度

手套越厚，对化学品的抵抗力就跟好 厚手套比薄手套好

Percy_Gloves
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 IR‐thermographic image of a nitrile disposable 
glove after two minutes' wear

穿戴时间因素 –温度

在短暂的佩戴持续时间之后，手套表面的温度稳定在33℃

通常，随着温度的升
高，渗透速率增加并
且穿透时间降低

标准渗透试验的数据是
在室温（of 23 ± 1 
°C）下获得
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一次性、可重复使用化学防护手套

一次性PVC手套

可重复使用的乳胶手套

一次性乳胶手套

一次性
丁腈手套

- 手部灵活性
- 触摸感
- 厚薄
- 保护局限性
- 可使用时间
- 更换频率
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 戴上手套后试握手指会不会
痛，以及观察指头的缝制有
没有拧在一起

 胶乳致敏

 穿戴者是否有皮肤病之发生

 重复使用应注意清洁及消毒
和个人卫生

其他的使用要点 ‐ 1

Percy_Gloves
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手套使用前要测试穿漏

Percy_Gloves

 考虑其他危害性质的保护的需要

 查看手套的有效期是否已过

 一些手套物质可能比较易燃的，使
用时将手远离火焰或其他高温热源

 不要清洗重新使用一次性手套。

其他的使用要点 ‐ 2

Percy_Gloves
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手套的选择总结
（舒适，触摸和保护的适当平衡）

厚度、大小、
长度

双手套

耐化学性物
料（穿透时

间）

皮肤过敏

物理性质（灵
活性、灵敏性、

抓握性）

温度、湿度
（劳动力）
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 使用后先要用水冲洗手套表面的化学品方可除下，以
免手部接触化学品。

 检查里面是否有污染迹象？有需要时再清洗内部然后
放在阴凉地方风干。

 手套要保持清洁和避免日晒可以更为耐用。

可重复使用手套的护理

衬里可以吸收化学品！
Percy_Gloves
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 使用前和使用后都应做手套之外观检
查，如手套有

 失效迹象，

 完整性有损时或

 在被明显严重污染时立即停止使用
丢弃，更换手套

 失效迹象有：

 磨损，切口，撕破，破裂，针孔，接缝损
破，或其他缺陷，

 出现降解或老化迹象迹象 ‐颜色变化或质地
有变 ‐变糊状，胀大，收缩，脆碎（过期）

手套的检查和更换
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 以正确的方式去除手套，除去手套后，始终清洗
双手。

 防止有害物质的扩散污染。在以下情况下，务必
取下手套，清洗双手，

 使用水龙头，手机，电话，和键盘前；

 开门，使用电开关前；和

 离开实验室之前；

 书写实验记录

保持良好个人卫生和环境卫生
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根据其是否被有害物质污染，处理用过的
和损坏的手套

无污染：置于实验室生活垃圾桶中

放射性物质：放射性废物处理

化学物质：危险废物处理

生物危害物质：生物危害废弃物处理

手套的弃置
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留意手套的除脱 ‐避免交叉污染
（剧毒物，放射性物质，感染物，医用手套）

Removal should be done in a way so that the bare hands do not touch the 
outside of the gloves
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医用手套的除脱
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如何安全地脱去手套
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结束
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